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Lysing: [ pessu namskeidi eru kannadar adferdir vid ad skoda, skilgreina adgerdabundid og maela

hegdun, og vid ad gera hagnytt virknimat og greiningu a atferli sem verdur grundvollur fyrir daetlun um
ihlutun i margs konar umhverfi, p.m.t. heimili, skdlar og laekningastofur. Nemendur takast a vid
greiningu vandamala og laera pannig ad yfirfara skrar og faanleg gogn (p.m.t. audkennisgogn
skjélstaedinga, upplysingar um tilvisanir, greining vandamala, matskvardar fyrir atferli, gatlistar, viotol);
ihuga liffreedilegar breytur sem kunna ad hafa ahrif 8 hegdun; gera bradabirgdamat til ad finna og
skilgreina adgerdabundid vanda vid tilvisun og annad eins og a vid; Utskyra hugmyndir um atferli & mali
leikmanna; lysa og skyra atferli, p.m.t. innri hegdun med hugtdkum atferlisgreiningar (ekki med
hugtokum hughyggju); veita pjonustu & svidi atferlisgreiningar i samvinnu vid adra sem stydja og/eda
veita pjonustu til skjolstaedinga; starfa innan takmarka eigin faglegrar haefni vié hagnyta
atferlisgreiningu og fa radgjof, leidsogn, pjalfun eda nota tilvisun eins og porf krefur; og bera kennsl &
videigandi umhverfisleg ahrif og studla ad breytingum sem minnka porfina fyrir pjénustu a svidi
atferlisgreiningar. Nemendur leera einnig ad velja: malingarkerfi til ad afla deemigerdra gagna midad
vid viddir hegbdunarinnar og pd vinnu sem felst i athugun og skraningu; daetlun um timabil athugunar og
skraningar; gagnabirtingu sem kemur til skila megindlegum tengslum med ahrifarikum haetti; og ad
meta: breytingar a stigi, leitni og breytileika hegdunar; og tengsl milli breyta i tima sem unnid er med
(innan og milli lota, timarada). Vid framkveemd mats laera nemendur ad skilgreina atferli med notkun
maelanlegra hugtaka; skilgreina umhverfisbreytur med notkun maelanlegra hugtaka; hanna
einstaklingsbundnar adferdir vid mat 3 atferli; hanna maelingu a fyrirliggjandi tengslum milli atferlis og
umhverfis; hanna matsadferdir sem breyta addraganda og afleidingum i umhverfinu; skipuleggja,
greina og tulka maeld gégn; gera tillogur um hegdun sem verdur ad koma 3, vidhalda, auka eda minnka;
finna hvata (mat 4 valkostum, athuganir); meta styrki og endurtaka mat a grundvelli 4framhaldandi
gagnagreiningar.

Leerdomsvidmid: Ad namskeidi loknu & hver nemandi ad geta:

notad gogn til ad gera virknimat og greiningu

skilgreint félagslega mikilvaegar nidurstodur sem bzeta lif peirra sem hafa notid ihlutunar a svidi
atferlisgreiningar
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e skilgreint kerfisbundid skammtima- og langtimanidurstodur atferlisbreytinga sem eru persénulega og

félagslega videigandi og skiljanlegar mottakendum

Namsmat: Gerd er krafa um ad nemendur taki patt i les- og umraeduverkefnum i kennslustofu og eru

nemendur metnir a grundvelli skriflegra verkefna og lokaprofs.

Tungumal: islenska.
ECTS: 4
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